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			Ausbildungen in Massage, Wellness & Gesundheit für jedes Level

Kurse, die dich vom Anfang bis zur Meisterschaft begleiten

FRANKFURT | BERLIN | MÜNCHEN | HAMBURG | DORTMUND | STUTTGART | ONLINE




		

	


	
		
			

Unsere Ausbildungskategorien
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			Massage Ausbildungen

Angebote: Massagetherapeut, Wellnesstherapeut, Massagepraktiker, Sportmasseur, Thaimassage, Brasilianische Lymphdrainage, Fußreflexzonenmassage u.v.m.


		

	

Zu Massage Ausbildungen 
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			Wellnessmassagen

Zwischen 1 und 4 Tagen

Inhalte: Hot Stone, kosmetische Lymphdrainage, Lomi Lomi, Klangschalenmassage, Kräuterstempel, Wellnessmasseur, Zirbenholzmassage, Breussmassage u.v.m.

Anerkanntes Zertifikat: ✅


		

	

Zu Wellnessmassagen 
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			Sportmassagen

Zwischen 1 und 4 Tagen

Inhalte: Triggerpunkt, Taping, Sportmassage, Deep Tissue Massage, Masterclass Massagetechnik, Sportmasseur.

Anerkanntes Zertifikat: ✅


		

	

Zu Sportmassagen 
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			Fitness- und Gesundheitskurse

1-2 Tage Ausbildungen:

Inhalte: Faszientrainer,  Funktional Movement für Personaltrainer, Burnout Coach, Schwangerschaftsmassage, Präventionstrainer, Ernährungsberaterin, Babymassage u.v.m.

Anerkanntes Zertifikat: ✅


		

	

Zu Fitness- und Gesundheitskursen 
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			Kosmetische Behandlungen und Massagen

Zwischen 1 und 3 Tagen

Inhalte: Maderotherapie, Brasilianische Lymphdrainage, Sugaring, Lymphdrainage + Cellulite Behandlung, kosm. Gesichtsmassage (Gua Sha), Kosmetik Basiskurs

Anerkanntes Zertifikat: ✅


		

	

Zu kosmetische Massagen 
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			Fußreflexzonenmassage

1-4 Tage Ausbildungen

Inhalte: Erlerne individuell Fußreflexzonenmassage im Grund-, Aufbau- und Fortgeschrittenenkurs. Ergänze deine Wissen mit der Fußdiagnostk.

Anerkanntes Zertifikat: ✅


		

	

Zu Fußreflexzonen Kurse 
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			Karriere + Marketing, Online Kurse, Inhouse Schulungen



Inhalte: Spa Manager, Kosmetik online, Burnout Coach online, Existenzgründung + Marketing, Inhouse Schulungen für Firmen, Praxen, Kliniken

Anerkanntes Zertifikat: ✅


		

	

Zu Karriere, Marketing, online, Inhouse 





	
		
			Die beliebstesten Ausbildungen

Hier findest du eine Übersicht, der am häufigsten gebuchten Ausbildungen aus unserem Seminarangebot.
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			Massagetherapeut/in

6-Tage-Ausbildung

Inhalte: Ganzkörpermassage, Sportmassage, Mobile Massage, Taping, Triggerpunkt-Behandlung

Anerkanntes Zertifikat: ✅

Beste Grundausbildung für den professionellen Massage-/Sport- und Fitnessbereich.

€ 995,-

Standorte: Frankfurt | München | Dortmund | Berlin | Hamburg | Stuttgart


		

	

Zum Massagetherapeuten 
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			Wellnesstherapeut/in

6-Tage-Ausbildung

Inhalte: Ganzkörpermassage, Fußreflexzonenmassage, Hot-Stone- und Lava-Shell-Massage, kosmetische Lymphdrainage, Aromaölmassage

Anerkanntes Zertifikat: ✅

Eine solide Grundlage zur professionellen Arbeit im Wellness- und Spabereich.

€ 995,-

Standorte: Frankfurt | München | Dortmund | Berlin | Hamburg | Stuttgart


		

	

Zum Wellnesstherapeuten 
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			Massagekurs

2-Tage-Ausbildung

Inhalte: klassische Ganzkörpermassage, Rückenmassage, Beinmassage, Armmassage, Nackenmassage

Anerkanntes Zertifikat: ✅

Erlerne von Grund auf eine gute einstündige Ganzkörpermassage professionell zu geben.

 € 330,-

Standorte: Frankfurt | München | Dortmund | Berlin | Hamburg | Stuttgart


		

	

Zu den Massagekursen 




	
	
	


			
				
			
		


	
		
			Keine Vorkenntnisse nötig


		

	







	
		
			100 % Transparenz –

keine versteckten Kosten


		

	







	
		
			Branchenweit anerkanntes Zertifikat


		

	








			
				
			
		


	
		
			Professionelle Ausbildung mit Zertifikat


		

	







	
		
			Hohe Qualität –

zertifizierte Ausbildungsstätte


		

	







	
		
			Modulare Ausbildung: 

individuell Kurse zusammenstellen


		

	








			
				
			
		


	
		
			Nach dem Kurs:

weiterhin Support von uns


		

	







	
		
			Qualifizierte Lehrkräfte und

Hoher Praxisbezug


		

	







	
		
			Kleine Gruppengrößen (8-12)

für maximalen Lerneffekt
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			Brasilianische Lymphdrainage Komplett

3 Tage Ausbildung

Inhalte: Alle Abläufe der Körper- und der Gesichtsbehandlung dieser modellierenden Behandlung

Anerkanntes Zertifikat: ✅

Erweitere dein Angebot mit dieser professionellen Massagetechnik im Bereich Schönheit und Beauty.

ab € 1795,-

Standorte: Frankfurt | München | Dortmund | Berlin | Hamburg | Stuttgart


		

	

Zu brasilianischer Lymphdrainage 
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			Fußreflexzonenmassage Komplett

4 Tage Ausbildung

Inhalte: Fußreflex-Komplettkurs (alle drei Kurse) Grund-, Aufbau- und Fortgeschrittenenkurs

Anerkanntes Zertifikat: ✅

Fußreflexzonenmassage von Grund auf. Vom soliden Anfänger- bis zum Expertenwissen.

695 €

Standorte: Frankfurt | München | Dortmund | Berlin | Hamburg | Stuttgart


		

	

Zur Fußreflexzonenmassage 
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			Thaimassage

3 Tage Ausbildung, optional +2 Tage Aufbaukurs

Inhalte: Erlerne alle Abläufe einer einstündigen Thaimassage



Anerkanntes Zertifikat: ✅

Der Komplettkurs für Thaimassage. Anerkannte Fachdozenten.

€ 525,-

Standorte: Frankfurt | München | Dortmund | Berlin | Hamburg | Stuttgart


		

	

Zur Thaimassage 





	
		
			Hol dir deinen kostenlosen Beratungstermin

Du weißt nicht, wie du beginnen sollst, welcher Kurs zu dir passt,

ob du den Anforderungen entsprichst – oder hast eine andere Frage zum Kurs?

Wir haben Spaß daran, dich zu beraten und dir bei deiner Auswahl zu helfen.


		

	


	
		
			



Jetzt Beratungstermin buchen
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			Das sagen unsere Kunden über uns:


		

	


	
		
			







		

	






	
		
			Wer sind unsere Kunden?

Diese Unternehmen sind Kunden bei Medios Seminare. Ihre Mitarbeiter lernen hier und bilden sich weiter.
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		Aktuelle Kurstermine

			
			Mobile-Massage-Stuhlmassage

			Stuttgart

			Do

			11.04.2024

			
			
				

				180 €

				

			Informieren

		
	
			Massagepraktiker

			Offenbach

			Sa - So

			13.04. - 14.04.2024

			
			
				

				299 €

				

			Ausgebucht

		
	
			Massagetherapeut

			Offenbach

			Sa - Do

			13.04. - 18.04.2024

			
			
				

				995 €

				

			Ausgebucht

		
	
			Sportmasseur

			Offenbach

			Sa - Di

			13.04. - 16.04.2024

			
			
				

				645 €

				

			Ausgebucht

		
	
			Schwangerschaftsmassage

			Tegernsee

			Sa

			13.04.2024

			
			
				

				195 €

				

			Informieren

		
	
			Deep Tissue

			Berlin

			Mo - Di

			15.04. - 16.04.2024

			
			
				

				360 €

				

			Informieren

		
	
			Sportmassage-Ausbildung

			Offenbach

			Mo

			15.04.2024

			
			
				

				195 €

				

			Ausgebucht

		
	
			Taping Kurs

			Offenbach

			Di

			16.04.2024

			
			
				

				195 €

				

			Ausgebucht

		
	
			Triggerpunkt Kurs

			Offenbach

			Mi

			17.04.2024

			
			
				

				195 €

				

			Informieren

		
	
			Mobile-Massage-Stuhlmassage

			Offenbach

			Do

			18.04.2024

			
			
				

				180 €

				

			Informieren

		


		
		
			
			Legende:
			 freie Plätze
			 wenige Plätze
			 Warteliste
			 belegt
			
			

		

		


		

	

Alle Kurse 2024 im Überblick 





	
		
			Standorte Medios Seminare
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			Massageschule Hamburg

Verladestr. 1

23611 Bad Schwartau

Aktuelle Termine


		

	


	
		
			Massageschule Berlin

Bayernallee 10

14052 Berlin – Westend

Aktuelle Termine


		

	


	
		
			Massageschule Dortmund

Hakenstr. 1

44139 Dortmund

Aktuelle Termine


		

	


	
		
			Massageschule Frankfurt

Sprendlinger Landstr. 38

63069 Offenbach

Aktuelle Termine


		

	


	
		
			Massageschule Stuttgart

Marktstr. 48

70372 Stuttgart

Aktuelle Termine


		

	


	
		
			Massageschule München

Hauptstr. 62

83684 Tegernsee

Aktuelle Termine


		

	










	
		
			Medios Seminare ist dein Start in die Selbständigkeit

Nach dem erfolgreichen Abschluss deiner qualifizierten Ausbildung wirst du mit einem anerkannten Zertifikat ausgezeichnet, welches dir neue Türen öffnet. Dank deiner umfassenden Ausbildung meisterst du Therapie- und Behandlungsmethoden mühelos, die in unterschiedlichen Bereichen Anwendung finden.


		

	


	
		
			Welche Voraussetzungen musst du für eine Ausbildung erfüllen?

Du solltest 16 Jahre alt sein und Interesse und Freude am Umgang mit Menschen haben. Fast alle unsere Ausbildungen sind ohne spezifische Vorkenntnisse absolvierbar. (Ausnahmen werden in den Kursbeschreibungen genannt)
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			Auch nach deiner Ausbildung sind wir für dich da.







		

	


	
		
			Nach deinem Ausbildungsabschluss stehen wir dir weiterhin zur Seite. Unser Ziel ist es, dass du nach der Ausbildung bereit bist, deine Laufbahn als professionelle/r Masseur/in erfolgreich zu beginnen.

 Wir unterstützen dich:


		

	

		
							
					
				
																
									

				
					
						fachlichen Fragen					

					
											

									

				

			

		

		

				
							
					
				
																
									

				
					
						Existenzgründung					

					
											

									

				

			

		

		

				
							
					
				
																
									

				
					
						Werbung und Marketing					

					
											

									

				

			

		

		

		




	
		
			

Dein Mehrwert bei Medios Seminare


		

	






	
		
			Praxisorientierte Kurse

Wenn du nach dem Kurs nicht in der Lage bist, das gelernte Umzusetzen und gute Arbeit hinzulegen, haben wir etwas falsch gemacht.


		

	





	
		
			Transparenz – keine versteckten Kosten

Du bezahlst für deinen Kurs, den hier genannten Preis, inklusive aller Lehrmaterialien + Zertifikat. Unterkunft und Essen ist nicht Bestandteil der Ausbildung.


		

	





	
		
			Ausbildung mit Zertifikat

Dein Zertifikat führt alles Gelernte auf und dient dir als Grundlage für Bewerbungen. Medios Seminare ist eine anerkannte Ausbildungsstätte.


		

	






	
		
			Kleine Gruppengrößen

Die Teilnehmerzahl für unsere Kurse ist je nach Standort auf acht bis zwölf Personen begrenzt. So kommt niemand zu kurz. Der Dozent kann sich um Alle kümmern.


		

	





	
		
			Weiterentwicklung und Anpassungen der Kurse

Wir sind seit 2008 im Business. Wir haben eine Passion dafür entwickelt, unser Kurse laufend zu verbessern aufgrund des Feedbacks der Teilnehmer


		

	





	
		
			Professionelle Lehrkräfte

Unsere Lehrkräfte haben alle einen professionellen Hintergrund und langjährige Erfahrung in Seminaren und Schulungen. Wir nehmen nur die Besten.


		

	






	
		
			Garantiert erstklassige Qualität – zertifizierte Ausbildungsstätte

Wir sind anerkannt vom Hessischen Landesamt für Gesundheit und Pflege als Aus-, Fort-, und Weiterbildungsinstitut und unterliegen deren Aufsicht.


		

	





	
		
			Modulare Ausbildung: Individuell Kurse zusammenstellen

Unsere Ausbildungen sind so aufgebaut, dass du entweder den ganzen Kurs machst (z.B. Wellnesstherapeutin) oder dir nur einzelne Teile rauspickst (z.B. kosmetische Lymphdrainage oder Hot Stone Massage)


		

	





	
		
			Nach dem Kurs: weiterhin Support von uns

Wir unterstützen dich bei allen fachlichen Fragen und deinem Karrierestart. Über uns hast du die Möglichkeit auf eine freiberufliche Tätigkeit.


		

	






	
		
			FAQ – Häufig gestellte Fragen







		

	

Für wen eignen sich die Seminare?


	
		
			Teilnehmen kann jeder, der volljährig ist oder eine Einverständniserklärung der Eltern vorlegt.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Mindestalter von 16 Jahren oder eine Einverständniserklärung der Eltern.

Durch unser spezielles, sehr praxisbezogenes Ausbildungskonzept, ist es jedem, auch ohne einschlägige Vorbildung, möglich, in kürzester Zeit gut in den verschiedenen Massagearten ausgebildet zu werden.

Wir sprechen all jene an, die sich dazu berufen fühlen, im Bereich Wellness und Prävention zu arbeiten. Ihre persönliche Gesundheitskompetenz und eine positive Lebenseinstellung bilden die Basis für erfolgreiches Lernen bei Medios Seminare.


		

	



Zahlungsbedingungen


	
		
			Der Rechnungsbetrag ist nach Rechnungsstellung innerhalb von 14 Tagen zu zahlen, bzw. immer vor Seminarbeginn.

Ein Rücktritt innerhalb der Widerrufsfrist von 14 Tagen wird als Widerruf des Vertrages behandelt.

Bereits erbrachte Leistungen sind wechselseitig binnen 30 Tagen nach Zugang der Rücktrittserklärung zurück zu gewähren.

Rücktrittserklärungen bedürfen zu ihrer Rechtswirksamkeit der Schriftform. Hierbei gilt die Schriftform als gewahrt, wenn die Erklärung per Brief oder E-Mail erfolgt.

Der Nachweis des Zugangs der Erklärung obliegt im Streitfall dem Kursteilnehmer.

Bei einem Rücktritt ist der Kursteilnehmer verpflichtet, folgende Entschädigungen an den Anbieter zu zahlen:

	30,00 € pauschal bei einem Rücktritt bis 30 Tage vor Beginn des gebuchten Seminars
	50 % des Kurspreises bei einem Rücktritt vom 29. bis zum 15. Tag vor Beginn des gebuchten Seminars
	100 % des Kurspreises bei einem Rücktritt ab dem 14. Tag vor Beginn des gebuchten Seminars


Die Entschädigung wird nach Erhalt der entsprechenden Rechnung sofort zur Zahlung fällig.

Dem Kursteilnehmer steht der Nachweis frei, dass kein oder ein wesentlich geringerer Schaden beim Anbieter entstanden ist. Falls die Entschädigung nicht innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt der entsprechenden Rechnung bei uns eingegangen ist, wird die volle Kursgebühr fällig.

Die Bezahlung des Rechnungsbetrages berechtigt zur Teilnahme an unserem Seminarangeboten. Alle Zahlungen eines Kursteilnehmers haben per Überweisung auf die dem Kursteilnehmer im Rahmen der Teilnahmebestätigung bzw. Rechnung bekannt gegebenen Kontoverbindung des Anbieters für diesen kostenfrei zu erfolgen.

Erfolgt die Anmeldung weniger als 28 Tage vor Kursbeginn, so ist der Rechnungsbetrag sofort zur Zahlung fällig. Für den rechtzeitigen Zahlungseingang ist der Tag der Wertstellung auf dem in der Rechnung genannten Bankkonto maßgeblich.


		

	



Kommen weitere Kosten dazu?


	
		
			Nein, unsere Seminargebühren sind Endpreise. Es kommen keinerlei Kosten zu den genannten Kurspreisen hinzu. Da wir als anerkannter Bildungsträger mehrwertsteuerbefreit sind, wird auch diese nicht berechnet.


		

	



Ist Ratenzahlung möglich?


	
		
			Ratenzahlung ist nach unserem Dafürhalten der erste Schritt in die Schuldenfalle. Zudem führt Ratenzahlung dazu, dass unser Verwaltungsaufwand wächst und dadurch die Kurse teurer werden. Aus diesen Gründen bieten wir keine Ratenzahlung an.


		

	



Kann ich mich mit einer Ausbildung selbständig machen?


	
		
			Durch das Absolvieren eines Seminars (z.B. die Ausbildung Massagetherapeut) bei Medios Seminare hast Du die Möglichkeit und das Know-How, nach der staatlichen Gewerbeordnung (§1 Absatz 1 GewO) eine selbständige Tätigkeit aufzunehmen (z.B. Eröffnung einer eigenen Massage-/Wellness-Praxis, Mobile Massage-Praxis).


		

	



Warum ist die Anzahl Teilnehmer auf 8-12 Personen begrenzt?


	
		
			Bei uns stehst du im Mittelpunkt: Mit maximal 12 Teilnehmenden pro Massagekurs sorgen wir für eine Lernumgebung, in der du die Techniken wirklich verinnerlichst.

Unser Ansatz bereitet dich optimal auf den Berufsalltag als Wellness-Masseur vor, egal ob haupt- oder nebenberuflich für ein attraktives Zusatzeinkommen. Natürlich sind unsere Seminare auch ideal, um Massagekunst für den privaten Kreis zu erlernen.
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